
PRINT
Frequentie 

52x per jaar + 2x Showbuzz special

Betaalde Oplage 

33.780 (Q2 2024)

Totaal verspreide

oplage: 

34.727 (Q2 2024)

NOM Bereik

270.000 lezers 

(Q3 2023)

DIGITAAL
Unieke bezoekers per maand

218.967

Pageviews per maand

315.991 

Nieuwsbrief Showbuzz

4.500

SOCIAL MEDIA
Facebook

16.000

BEREIK

641.218
TOTAAL BEREIK

Versie Februari 2025



PRINT
Frequentie 

52x per jaar + 4x Weekend puzzel special +  

2x Showbuzz Special

Betaalde Oplage 

39.820 (Q2 2024)

Totaal verspreide 

oplage: 

41.698 (Q2 2024)

NOM Bereik

469.000 lezers

(Q3 2023)

DIGITAAL
Unieke bezoekers per maand

272.858

Pageviews per maand

435.252

Nieuwsbrief Showbuzz

4.500

SOCIAL MEDIA
Facebook

27.000

Instagram

19.300

BEREIK

977.450
TOTAAL BEREIK

Versie Februari 2025



PRINT
Frequentie 

52x per jaar +  6x Vriendin special - Gezond& 

Gelukkig, Lente, Zomer, Zorg&Zo, Herfst, Winter 

+ 6x Bookazine 

Betaalde Oplage 

41.437 (Q2 2024)

Totaal verspreide 

oplage: 

42.071 (Q2 2024)

NOM Bereik

374.000 lezers (Q3 2023) 

Event: Vriendin Speeddate

DIGITAAL
Unieke bezoekers per maand

1.394.516

Pageviews per maand

4.087.202

Nieuwsbrief 

51.000

SOCIAL MEDIA
Facebook

140.000

Instagram

26.500

Pinterest

2.310

BEREIK

4.723.083
TOTAAL BEREIK

Versie Februari 2025



PRINT
Frequentie 

10x per jaar 

Betaalde Oplage 

25.098 (Q2 2024)

Totaal verspreide 

oplage:

29.640 (Q2 2024)

NOM Bereik

76.000 lezers

(Q3 2023)

DIGITAAL
Unieke bezoekers per maand

1.346.872

Pageviews per maand

2.038.696 

Nieuwsbrief 

28.500

SOCIAL MEDIA
Facebook

27.000

Instagram

7.048

Pinterest

8.300

BEREIK

2.215.184
TOTAAL BEREIK

Versie Februari 2025



PRINT
Frequentie 

26x per jaar + 6x Mijn Geheim Special + 

4x Bookazine 

Betaalde Oplage 

31.372 (Q2 2024)

Totaal verspreide 

oplage:

31.874 (Q2 2024)

NOM Bereik

149.000 lezers

(Q3 2023)

DIGITAAL
Unieke bezoekers per maand

11.886

Pageviews per maand

13.541

SOCIAL MEDIA
Facebook

5.500 

199.915
TOTAAL BEREIK

ONLINE

BEREIK

Versie Februari 2025



PRINT
Frequentie 

10x per jaar +  3x Oranjes Special +  

4x Bookazine 

Betaalde Oplage 

16.688 (Q2 2024)

Totaal verspreide 

oplage:

18.211 (Q2 2024)

NOM Bereik

68.000 lezers

(Q3 2023)

DIGITAAL
Unieke bezoekers per maand

542.022  

Pageviews per maand

998.752

Nieuwsbrief Showbuzz

4.500

SOCIAL MEDIA
Facebook

20.000

Instagram

2.330

1.109.463
TOTAAL BEREIK

ONLINE

BEREIK

Versie Februari 2025


